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16:00-16:45h. Bienvenida e inauguracion institucional

Sala de Camara

Ponentes:

José Luis Pareja Rivas - Presidente del Grupo Social Lares. Granada.
Mireia Aleu i Torra - Co-presidenta de Dignara. Catalunya.

Antonio Balbotin Lopez-Cerén - Secretario general del IMSERSO. Madrid.

Gemma Martinez Villagrasa - Regidora Delegada de Ciudad que Cuida. Ayuntamiento de
Girona.

Xema Gil Meneses - Secretario General de Derechos Sociales e Inclusién de la Generalitat
de Cataluia.

16:45-17:45h. Sesion 1. Conferencia Inaugural Por una sociedad mejor: nuestra parte

Sala de Camara

Ponente:

Paco Lobaton - Vicepresidente de la Fundacion Europea por las Personas Desaparecidas
Qsdglobal.

17:45-18:15h. Pausa Café

Sesion 2. Mesa redonda: Profesionalizacion, salarios dignos y retencion del

18:15-19:45h.
talento

Sala de Camara

Moderador:

Antonio Molina Schmid - Secretario General. Grupo Social Lares. Madrid.

Ponentes:

JesUs Cabrera Gonzélez - Responsable. Area de Negociacion Colectiva Privada y Sectores
Sociosanitarios. FSS-CCOO. Andalucia.

José Alberto Echevarria Garcia - Secretario General. Federacion Empresarial de la
Dependencia. FED. Madrid.

Jordi Roman Soto - Presidente de La Confederacié Empresarial del Tercer Sector Social.
Catalufia.

Hugo Sanchez Garcia - Responsable Estatal. Dependencia UGT Servicios Publicos.
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Sesion 3. Mesa redonda: Marco comparativo de ecosistemas de cuidados:

09:00-10:15h. . "
politicas y buenas practicas
Sala de Camara
Moderador:
Josep de Marti Vallés - Fundador de Inforesidencias. Barcelona.
Ponentes:
Angels Teixidor Camps - Directora. Residencia Les Vetes de Salt. Girona. Co-coordinadora.
Programa de Soporte a las Direcciones de DIGNARA. Vocal. Junta Directiva de Dignara.
Catalufa.
Sergio Cafiellas Fayos - Director Residencia San Francisco y San Vicente. Asesor Junta
Directiva Lares. Comunidad Valenciana.
Maria Angeles Sanchez Trillo - Secretaria General de ACESCAM. Presidenta Fundacion
Carmen Arias. Presidenta Fundacion Mayores. Ciudad Real.
Sesion 4. Mesa redonda: Sostenibilidad y futuro del sistema de cuidados.
10:15-11:45h. . .
¢ Es necesario un Pacto por los cuidados?
Sala de Camara
Ponentes:
Clara Martin Garcia - Senadora por Castilla y Ledn. Portavoz del Grupo Parlamentario
Socialista en la Comision de Discapacidad del Senado. Segovia.
Juan José Garcia Ferrer - Asesor del Gabinete de la Consejera de Familia, Juventud y
Asuntos Sociales. Comunidad de Madrid.
Rafael Luque Mufioz - Ecénomo Grupo Social Lares. Gerente. Fundacion Benéfico Social
Stmo. Cristo de los Remedios. Cdrdoba.
11:45-12:30h. Pausa Café
12:30-14:30h. Sesion 5. Talleres
12:30-14:30h. Taller 1: Comunicacion con personas con deterioro cognitivo
Salal
Talleristas:

Anabel Quiroga Gonzalez - Socia y formadora de Vincore SCCL. Beceite. Teruel.

Duna Ulsamer Riera - Socia y formadora de Vincore SCCL. Barcelona.
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Taller 2: Cuidar sin desgastarse: autocuidado y prevencion del burnout en

12:30-14:30h. P . L
el &mbito sociosanitario
Sala 2
Tallerista:
Laura del Carmen Sanchez Sanchez - Profesora Titular. Departamento de Personalidad,
Evaluacion y Tratamiento Psicoldgico. Facultad de Psicologia. Universidad de Granada.
Taller 3: Un dia en tu puesto de trabajo: soluciones reales a problemas
12:30-14:30h. P J P
reales
Sala 3
Tallerista:
Ana Belén Yebra Ludefia - Enfermera. Especialista en Geriatria. Técnico asistencial y de
calidad. Presidenta del Comité de Etica. Grupo Emera. Madrid.
Taller 4: Acompafiamiento de familiares de personas que viven en
12:30-14:30h. . . P P a
residencias
Sala 4
Tallerista:
Carmelo Gémez Martinez - Enfermero. Especialista en Geriatria. Catedratico en
Humanizacion y cuidados a los mayores. Hospital Clinico Universitario Virgen de la Arrixaca.
Universidad Catélica de Murcia (UCAM). Murcia.
12:30-14:30h. Taller 5: Explorando nuestro edadismo en la relacion profesional
Sala5
Tallerista:
Maria Pilar Serrano Garijo - Coordinadora del grupo Senior. Sociedad Espafiola de Geriatria
y Gerontologia. Madrid.
12:30-14:30h. Taller 6: Liderazgo y gestion compartida en centros sociosanitarios
Sala 6
Talleristas:

José Miguel de la Dehesa - Director de la Fundacio Factor Huma. Catalufia.

Carme Castro Dominguez - Socia fundadora de Kainova. Miembro de la Comisién
Consultiva de la Fundaci6 Factor Huma. Catalufia.
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12:30-14:30h. Taller 7: Gestion del absentismo en el sector de los cuidados
Sala7
Tallerista:
Héctor Duran Cruz - Gerente de Gesires Consulting. Catalufia.
14:30-16:30h. Pausa Almuerzo
15:30-16:15h. Sesion de Pdéster
Hall
Sesion 7. Mesa redonda: ¢Hacia dénde vamos en el sector de la economia
16:30-18:00h. . .
social de los cuidados?
Sala de Camara
Moderadora:
Montserrat Falguera i Julia - Co-presidenta de Dignara. Catalufia.
Ponentes:
Joan Segarra i Ferran - Fundador y director de Afers Publics. Consultoria social. Barcelona.
Tomas Llompart i Coll - Codirector General. Suara Cooperativa. Presidente de Grup Clade.
Miembro de la Junta Directiva CEPES. Catalufia.
Rosa Bonachela Pallarés - Directora del Area de Desarrollo. Macrosad. Jaén.
16:30-18:00h. Sesion 6 Comunicaciones cientificas
Sala 1
Moderadora:
Laura del Carmen Sanchez Sanchez - Profesora Titular. Departamento de Personalidad,
Evaluacion y Tratamiento Psicoldgico. Facultad de Psicologia. Universidad de Granada.
18:30-20:30h. Actividad turistica
20:30-23:00h. Cena de Hermandad
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Sesion 8. Mesa redonda: Espiritualidad y ética en las personas que

09:00-10:15h. .

cuidamos

Sala de Camara

Moderador:

Lluis Serrai Llansana - Hermano Marista. Psic6logo, tedlogo y filésofo. Secretario General

de la Unién de Religiosos de Catalufia.

Ponentes:

Rosa Ruiz Aragoneses - Directora. Revista Humanizar. Miembro del Servicio de Atencién

Espiritual. Centro San Camilo. Tres Cantos. Madrid.

Brigida Argote Martinez de Lagran - Coordinadora del Grupo de Trabajo de Etica y

legalidad en Geriatria y Gerontologia. SEGG. Vitoria-Gasteiz.

Xavier Sobrevia Vidal - Parroco. Parroquia dels Sants Just i Pastor. Sant Just Desvern.

Delegado de Pastoral de la Salud. Diécesis de Sant Feliu de Llobregat. Barcelona.
10:15-12:15h. Sesion 9. Talleres
10:15-12:15h. Taller 1: Comunicacion con personas con deterioro cognitivo

Salal

Talleristas:

Anabel Quiroga Gonzélez - Socia y formadora de Vincore SCCL. Beceite. Teruel.

Duna Ulsamer Riera - Socia y formadora de Vincore SCCL. Barcelona.

Taller 2: Cuidar sin desgastarse: autocuidado y prevencion del burnout en
10:15-12:15h. P . L

el &mbito sociosanitario

Sala 2

Tallerista:

Laura del Carmen Sanchez Sanchez - Profesora Titular. Departamento de Personalidad,

Evaluacion y Tratamiento Psicoldgico. Facultad de Psicologia. Universidad de Granada.

Taller 3: Un dia en tu puesto de trabajo: soluciones reales a problemas
10:15-12:15h. P J P

reales

Sala 3

Tallerista:
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Ana Belén Yebra Ludefia - Enfermera. Especialista en Geriatria. Técnico asistencial y de
calidad. Presidenta del Comité de Etica. Grupo Emera. Madrid.

Taller 4: Acompafamiento de familiares de personas que viven en

10:15-12:15h. . .
residencias
Sala 4
Tallerista:
Carmelo Gémez Martinez - Enfermero. Especialista en Geriatria. Catedréatico en
Humanizacion y cuidados a los mayores. Hospital Clinico Universitario Virgen de la Arrixaca.
Universidad Cat6lica de Murcia (UCAM). Murcia.

10:15-12:15h. Taller 5: Explorando nuestro edadismo en la relaciéon profesional
Salab
Tallerista:
Maria Pilar Serrano Garijo - Coordinadora del grupo Senior. Sociedad Espafiola de Geriatria
y Gerontologia. Madrid.

10:15-12:15h. Taller 6: Liderazgo y gestion compartida en centros sociosanitarios
Sala 6
Tallerista:
Valenti Martinez i Espinosa - Director Académico. Catedra de Liderazgo en Valores.
Universitat de Vic — Universitat Central de Catalunya. Director de Estrategia Internacional.
Fundacié Universitaria del Bages. Catalufia.

10:15-12:15h. Taller 7: Gestion del absentismo en el sector de los cuidados
Sala7
Tallerista:
Héctor Duran Cruz - Gerente de Gesires Consulting. Catalufia.

12:15-13:15h. Pausa Café

13:15-14:00h. Entrega de Premios y Clausura

Sala de Camara

Ponentes:

José Luis Pareja Rivas - Presidente del Grupo Social Lares. Granada.
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Montserrat Falguera i Julia - Co-presidenta de Dignara. Catalufia.
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